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口

馴凪譴 ，騒璽閾鱈譴
0口の中の粘膜が白くなったり、赤くなったり
している部分がある

0しこりや腫れなど肥大した部分がある

0口内炎が2週間たっても治らない

0口の中から出血が続いている

0合わない入れ歯を使い違和感がある

0抜歯後なかなか治らない状態が続く

0頬や舌が動かしづらくしゃべりにくい

0口の中に痛い部分がある

0首の周りのリンパ節が腫れている

0長い間、片方だけ鼻づまりがある

（県歯科医師会リーフレットより）

パノラマエックス線の
画像や問診票を見なが

ら検診結果を説明する

専門医＝富山市医師会

健康管理センター

15分
隅
々
チ
ェ
ッ
ク

記
者
も

体

験

県
内
専
門
医
関
心
持
っ
て」

タ
レ
ン
ト
の
塀
ち
え
み
さ
ん
が
公
表
し
た
舌
が
ん
を
含
む
口
腔
が
ん
の
検
診
が
、
県
内
で
相
次
ぎ

導
入
さ
れ
て
い
る
。
富
山
市
医
師
会
健
康
管
碑
セ
ン
タ
ー

（同
市
経
堂
）
は
2
0
1
7年
に
県
内
の

健
診
機
関
と
し
て
初
め
て
導
入
。
富
山
市
と
同
市
歯
科
医
師
会
は
、

18年
度
か
ら
節
自
年
齢
の
口
腔

が
ん
検
診
を
始
め
た
。
た
だ
受
診
者
は
ま
だ
少
な
く
、
専
門
医
は

「早
期
発
見
の
た
め
、
自
分
の
ロ

の
中
に
関
心
を
持
っ
て
」
と
呼
び
掛
け
る
。

（

社
会
部
次
長
・
室
利
枝
）

口
腔
が
ん
は
約
6
割
を
占
め
る

舌
が
ん
の
ほ
か
、
歯
肉
が
ん
、
ロ

腔
底
が
ん
な
ど
が
あ
る
。
口
腔
が

ん
撲
滅
委
頁
会
（
東
京
）
に
よ
る

と、

16年
に
国
内
で
口
腔
が
ん
（咽

頭
が
ん
を
含
む
）
に
か
か
っ
た
人

は
2
万
1
7
0
0人
、
死
亡
数
は

7
6
7
5人
で
、
死
亡
率
は

35.

4
％
に
上
る
。
定
期
検
診
が
普
及

●
て
い
る
米
国
は
1
9
.
8％
と、

日
本
の
約
半
分
と
い
う
。

富
山
市
医
師
会
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
は
17年
7
月
に
検
診
を
始
め

た
。
受
診
者
は
17年
度
が
1
8
8

歯
科
・
ロ
腔
が
ん
検
診
は
ど
ん

な
も
の
か
。
富
山
市
医
師
会
健
康

管
碑
セ
ン
タ
ー
で
、
記
者
も
受
診

人、

18年
度
は

2
4
5人
で
、
こ

の
う
ち
1
人
に
早
期
が
ん
が
見
つ

か
っ
た
。
た
だ
、
受
診
者
は
施
設

の
年
間
の
健
診
和
用
者
約
3
万
人

の
1
％
に
も
満
た
ず
、
塀
さ
ん
の

舌
が
ん
公
表
後
も
わ
ず
か
に
増
え

た
租
度
と
い
う
。

＾

検
診
を
担
当
す
る
早
津
良
和
・

元
富
山
赤
十
字
病
院
歯
科
口
腔
外

科
部
長
は

「
口
の
中
に
が
ん
が
で

き
る
こ
と
自
体
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
な
い
上
、
検
診
も
定
瞬
し
て
い

な
い
」
と
摺
摘
。
全
て
の
が
ん
の

う
ち
口
腔
は
約
2
％
と
希
少
な
こ

に
対
し
、
歯
周
疾
患
検
診
は
例
年

2
S
3
%。
18年
度
は
集
計
中
だ

が
、
同
市
保
健
所
は
受
診
率
は
大

き
く
は
伸
び
て
い
な
い
と
み
る
。

口
腔
が
ん
は
早
期
な
ら
ば
部
分

切
除
な
ど
で
治
す
こ
と
が
で
き
る

が
、
進
行
す
る
と
体
の
他
の
皮
膚

を
移
植
・
再
建
す
る
な
ど
大
き
な

手
術
が
必
要
に
な
る
。
食
べ
る
、

．

話
す
な
ど
の
機
能
や
外
見
も
掴
な

と
も
あ
り
、
過
去
に
も
故
花
田
満
わ
れ
、
術
後
の
生
活
へ
の
影
響
も

さ
ん
（
―
-
子
山
親
方
）
や
甘
和
明
大
き
い
と
さ
れ
る
。

元
経
済
再
生
担
当
相
が
口
腔
が
ん
早
期
発
見
を
呼
び
掛
け
る
た

を
公
表
し
た
が
、
関
心
は
一
過
性
め
、
県
歯
科
医
師
会
も
啓
発
に
乗

だ
っ
た
と
い
う
。

り
出
し
た
。
口
腔
が
ん
の
症
状
の

富
山
市
と
同
市
歯
科
医
師
会
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
な
ど
を
掲
載
し

は、

40、
50、
60、
70歳
の
国
保
被

醤
者
ら
を
対
象
に
行
っ
て
い
る

歯
周
疾
患
検
診
に
、

18年
度
か
ら

口
腔
が
ん
検
診
も
組
み
込
ん
だ
。

対
象
者
に
受
診
券
を
送
り
、
市
内

の
歯
科
医
院
で
受
け
て
も
ら
う
。

同
市
の
胃
や
肺
な
ど
の
が
ん
検
診

受
診
率
は
お
お
む
ね
20％
台
な
の

ム
手
袋
を
着
け
た
指
で
舌
の
側
面

に
し
こ
り
な
ど
が
な
い
か
調
べ

る
。
歯
周
病
の
有
無
も
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
た
。

し
、
検
査
は
終
了
し
た
。

ま
ず
は
問
診
票
の
記
入
。
口
内
引
き
続
き
、
エ
ッ
ク
ス
線
画
像

炎
が
で
き
や
す
い
、
舌
の
色
が
気
を
見
な
が
ら
説
明
を
受
け
た
。
記

に
な
る
な
ど
の
項
自
か
ら
、
当
て
者
は
親
知
ら
ず
の
抜
歯
を
勧
め
ら

は
ま
る
症
状
を
選
び
、
喫
煙
や
れ
た
が
、
が
ん
に
つ
い
て
は

「
異

飲
酒
の
習
慣
も
記
入
す
る
。
次
は
常
な
し
」。

問
診
か
ら
説
明
ま
で

パ
ノ
ラ
マ
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
。

じ
っ
く
り
15分
間
。
自
分
の
口
の

歯
や
上
下
の
顎
を
含
め
た
口
腔
健
康
に
関
心
を
持
つ
貴
重
な
機
会

全
体
を
撮
影
で
き
る
装
四
と
い
と
な
っ
た
。

う
。

検
査
は
ド
ッ
ク
健
診
の
オ
プ
シ

問
診
と
視
触
診
は
、
同
市
歯
科
ョ
ン
で
、

費
用
は

6
4
0
0円
。

医
師
会
か
ら
派
遣
さ
れ
た
歯
科
口
担
当
者
は

「健
康
診
断
の
つ
い
で

腔
外
科
の
専
門
医
が
担
当
歯
茎
に
、
受
診
し
て
も
ら
え
れ
ば
」
と

や
粘
膜
の
状
態
を
見
る
ほ
か
、
ゴ
し
て
い
る
。

た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
ポ
ス
タ
ー
を

作
成
。
2
月
か
ら
県
内
の
歯
科
医

院
で
配
布
．
抽―
示
を
始
め
た
。

富
山
大
大
院
医
学
薬
学
研
究

部
歯
科
口
腔
外
科
の
野
口
誠
教
授

に
よ
る
と
、
口
腔
が
ん
は
初
期
の

う
ち
は
痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が

な
い
上
、
症
状
が
出
て
か
ら
も
口

内
炎
や
歯
肉
炎
と
勘
遮
い
し
た
ま

ま
埠
行
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多

い
。
「
内
臓
と
遮
い
、
自
分
で
見

つ
け
ら
れ
る
が
ん
。
定
期
的
に
検

診
を
受
け
る
と
と
も
に
、
日
頃
か

ら
口
の
中
に
関
心
を
持
ち
、
お
か

し
い
と
思
っ
た
ら
受
診
す
る
こ
と

が
大
切
だ
」
と
話
し
て
い
る
。


