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1.医局紹介・自己紹介
2.高知県の地域特性
3.高知大学医学部附属病院での口腔がん
4.高知県内の口腔がん連携

本日の内容



高齢化の推移と将来推計

①秋田35.6％
②高知34.2％
③島根33.6％
（全国平均27.7％）



高知県の地域特性
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平成27年 高知県と全国との死亡数の差
(生命表における差)
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H21 797 306 76 100 49 81 354 191 29 22 24 25

H22 756 289 61 106 49 77 313 158 28 27 15 16

H23 745 287 70 86 47 88 329 177 21 31 15 17

H24 707 236 53 113 48 75 279 147 22 26 13 16

H25 640 260 48 71 49 37 294 171 17 24 11 16

H26 563 206 50 78 41 43 270 135 24 22 14 12

H27 542 205 48 71 42 32 238 132 17 15 13 9

H28 531 193 32 74 42 42 263 139 17 23 10 14

高知県の壮年期（40-64歳）死亡者数の推移
（単位：人）

出典：厚生労働省「人口動態統計」



平均寿命の推移

男性は全国より0.51年短い



健康寿命

出典：厚生労働科学研究費補助金「健康寿命の指標化に関する研究」

健康寿命：健康上の問題で日常生活に制限されることなく生活できる期間



がん検診受診率の全国との比較
（40-69歳、子宮頸がんは20～69歳）

出典：平成28年国民生活基礎調査
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高知大学医学部附属病院歯科口腔外科における
過去3年間の新患がん患者数
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新患がん患者の年齢・性別

平均年齢：69.0±13.9

（例）



新患がん患者の内訳

組織型 例数 （％）

扁平上皮癌 89例 （92.7）

悪性リンパ腫 2例 （2.1）

上顎洞癌 2例 （2.1）

肉腫 2例 （2.1）

悪性黒色腫 1例 （1.0）

計 96例 （100.0）



42(47.2%)

15(16.9%)

8(9.0%)

10(11.2%)

8(9.0%) 3
21

舌 下顎歯肉 上顎歯肉 口底

頬粘膜 下顎骨 口蓋 口唇

扁平上皮癌89例の発生部位



Stage 0：7（8%）

Stage I：26（29%）

Stage II：27（30%）

Stage III：5（6%）

Stage IV：24（27%）

扁平上皮癌89例の病期



扁平上皮癌89例の治療法

治療法 例数 （％）

手術のみ 73 （82.0）

化学療法＋放射線療法 4 （4.5）

手術＋化学療法＋放射線療法 4 （4.5）

姑息的化学療法 3 （3.4）

姑息的化学療法＋姑息的放射線療法 1 （1.1）

治療なし 4 (4.5)

計 89 （100.0）



症例 年齢・性 部位 病期 治療法 予後

1 74F 舌癌 Stage IVC 拒否→姑息的C 原病死

2 86F 下顎歯肉癌 Stage IVA 姑息的C＋R 不明

3 88F 下顎歯肉癌 Stage IVA 姑息的C 他病死（肝細胞癌）

4 75M 下顎歯肉癌 Stage I 不可（心不全） 他病死（心不全）

5 86F 下顎歯肉癌 Stage IVA 拒否 不明

6 94F 頬粘膜癌 Stage IVA 拒否 不明

7 97F 口底癌 Stage II 姑息的C 不明

8 71F 口蓋癌 Stage I 拒否（肺癌） 他病死（肺癌）

根治的治療非施行例の内訳



根治的治療後の経過

治療法
局所
再発

後発リンパ節
転移

遠隔
転移

原病死

Sのみ（73例） 2（2） 15（15） 2（1） 1

S＋C＋R（4例） 1（1） ０ 2（0） 2

C＋R（4例） 2（2） ０ 1（1） 0

計 5（5） 15（15） 5（2） 3

S：手術、C：化学療法、R：放射線療法、（ ）：制御例



Stage

0 I II III IV 計

再建（-） 7 22 12 2 3 46（59.7％）

再建（+） 0 2 14 3 12 31（40.2％）

7 24 26 5 15 77（100.0％）

手術症例における再建の有無と再建方法

前腕皮弁

（8：26%）

外側大腿皮弁

（6：19%）

大胸筋皮弁（4：13%）

腓骨皮弁

（3：10%）

腹直筋皮弁

（2：6%）

頬脂肪体

（4：13%）

頸部島状皮弁（4：13%）



症例 年齢
・性

部位 病期 1次治療 経過 予後

1 47M 舌 I S 後発頸部転移
→S+C＋R（制御）
→肺転移

肺転移死

2 50M 舌 IVB S→C＋R 肺転移 多発遠隔
転移死

3 69M 上顎歯肉 IVA C+R→S 局所再発＋肺転移 肺転移死

原病死3例の内訳



高知大学医学部
附属病院

高知医療センター

大杉中央病院

早明浦病院

仁淀川町
大崎診療所

幡多郡大月町
大月病院

山北歯科診療所

大西病院

高知県における口腔がん連携



ご静聴有難うございました


